Question : 


Noble Cheikh, si l'homme a de la dureté dans son cœur, quelles sont les choses qui 
adoucissent la dureté du cœur ? 


Réponse : 


Il n'y a pas mieux et plus primordial que le Noble Coran qui adoucit les cœurs. Allah (2e ; J>) a dit : 


« Ceux qui ont cru, et dont les cœurs s'apaisent par l'évocation d'Allah. Certes, c'est par 
l'évocation d'Allah que les cœurs s'apaisent. » [Ar-Ra'd, 28] 


Ainsi, ce qui adoucit les cœurs est le Coran, si Allah l'avait fait descendre sur une montagne, tu 
l'aurais vu s'humilier et se fendre par crainte d'Allah. 


Fréquenter les pieux, écouter le Coran, écouter des exhortations et des rappels font également 
partie des choses qui adoucissent les cœurs. 


[Fin de la réponse de Cheikh Salih Ibn Fawzan Al-Fawzan, qu'Allah le préserve] 
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